Das Comprehensive Cancer Center Ulm leistet interdisziplinare
Versorgung auf hochstem Niveau. Welche verschiedenen
Bereiche die Behandlung von Tumorerkrankungen umfasst,
wird im vorliegenden Veranstaltungsformat deutlich. Es gibt
Einblicke in die medizinische Expertise, Angebote des Klinikums,
Selbsthilfegruppen und Gesundheitsunternehmen.

Bei all dem steht der Mensch im Mittelpunkt. Es geht darum,
dem Einzelnen in seiner personlichen Situation bestmaglich
zu helfen. Das CCC Ulm als Veranstalter legt Wert darauf,

Austausch zu ermoglichen. Ich halte das fiir einen wunderbaren
und zielflihrenden Ansatz.

Ulm ist ein starker Standort fiir medizinische Forschung und
Behandlung. Das CCC Ulm ist ein herausragendes Beispiel
dafiir. Es ist eines von 14 in Deutschland durch die Deutsche
Krebshilfe geforderten Onkologischen Spitzenzentren. Mein
Dank gilt allen Akteurinnen und Akteuren, die in die Arbeit des
Zentrums eingebunden sind, sich mit ihrem Konnen und Wissen
fur die Gesundheit der Patientinnen und Patienten einsetzen
und sich bei der Veranstaltung prasentieren. Allen Betroffenen
und Angehorigen wiinsche ich gute Impulse und Erkenntnisse
vom Veranstaltungstag und viel Kraft auf ihrem Weg.

Martin Ansbacher
Oberbiirgermeister der Stadt Ulm
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ACHTUNG: Keine Durchfahrt zur Universitat!
Ausgenommen Radfahrer, Busse und Taxen

Veranstaltungsort:

Anmeldung:

Veranstalter:

Universitatsklinikum Ulm (UKU)
Albert-Einstein-Allee 23
Medizinische Klinik

Horsaal und Seminarraume
Oberer Eselsberg

£ OPNV Linien 2,5,15
@ Kliniken Wissenschaftsstadt

Die Teilnahme ist kostenlos.
Fur die Workshops ist eine
Anmeldung erforderlich:

www. uniklinik-ulm.de/ i
cccu-informationsveranstaltung2-2024

KREBS -

DIAGNO

Patient*in

Comprehensive Cancer Center Ulm (CCCU)
Tumorzentrum Alb-Allgau-Bodensee
Universitatsklinikum Ulm
Albert-Einstein-Allee 23

89081 Ulm

Tel. 0731 / 500-56056
Fax 0731 / 500-56055
sekr.cccu@uniklinik-ulm.de
www.ccc-ulm.de

SE UND DANN?

Vortrage und Workshops mit

nen und Expert*innen

Montag, 07.10.2024
16.30 - 20.00 Uhr

Ulm

VERANSTALTUNG

fur Patient*innen, Angehorige und Interessierte

Bitte beachten:
Fur die Workshops ist eine
Anmeldung erforderlich!

Fir die meisten Menschen ist die Diagnose Krebs immer
noch mit Schrecken besetzt - trotz aller medizinischer
Fortschritte, modernster Therapien, PraventivmaBnahmen und
Aufklarungskampagnen. Wir mochten aufzeigen, was man
selbst fiir sich tun kann und Sie auBerdem Uber innovative
Verfahren in der Krebsmedizin informieren.

Zu Beginn werden sich Betroffene in einer Diskussionsrunde
uber ihre Erfahrungen austauschen. Sie berichten, was die
Diagnose Krebs bei ihnen ausgelost hat und was ihnen hilft,
mit der Erkrankung zu leben. Auch die Krankheitsbewaltigung
aus psychoonkologischer Sicht ist Thema eines Vortrags. Des
Weiteren finden Vortrage aus dem Bereich der Diagnostik
und Behandlung verschiedener Krebserkrankungen sowie die
Vorstellung neuer Therapieoptionen nach wissenschaftlichen
Standards sicher Ihr Interesse. In verschiedenen Workshops
informieren Expert*innen auBerdem iiber Ernahrung,
Bewegungstherapie, Komplementarmedizin sowie sozial-
rechtliche Aspekte und weitere Hilfestellungen rund um das
Thema Krebs.

Wichtig ist uns, mit lhnen ins Gesprach zu kommen. Da
die Workshops zeitgleich stattfinden, ist eine Anmeldung
erforderlich, begrenzte Teilnehmerzahl.

AuBerdem stellen sich unsere Sozialberatung, Selbsthilfe-
gruppen, verschiedene Einrichtungen unseres Klinikums und
viele weitere Aussteller mit ihren unterstiitzenden Angeboten
im Foyer an zahlreichen Infostanden vor.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Prof. Dr. S. Stilgenbauer
Arztlicher Direktor CCCU

Dr. R. Mayer-Steinacker
Oberérztin CCCU



http://www.uniklinik-ulm.de/
mailto:sekr.cccu@uniklinik-ulm.de
http://www.ccc-ulm.de/

Aussteller

o APUe. V./Palliativnetz Ulm (PNU)

o Arbeitskreis der Pankreatektomierten e. V. /
AdP-Bauchspeicheldriisenerkrankte

o Brickenpflege am Universitatsklinikum Ulm

o Comprehensive Cancer Center Ulm (CCCU), Geschaftsstelle/
Patientenbeirat

« Ernahrungsberatung am CCCU

o FePro-Ulm, Interdisziplinares Nachwuchsforscherzentrum fur
Fertilitatsprotektion am Universitatsklinikum Ulm (FertiMobil)

e Hospiz Ulme. V.

« Integrative Medizin am Universitatsklinikum Ulm

+ Klinikseelsorge am Universitatsklinikum Ulm

o Krankenhaushygiene am Universitatsklinikum Ulm

o Onkologische Bewegungstherapie am CCCU

« Onkologische Pflegevisite am Universitatsklinikum Ulm

« Palliativdienst Mittelschwaben gGmbH

o Psychosoziale Krebsberatungsstelle (KBS) Ulm

o Selbsthilfebiiro KORN e. V., Ulm

o Sozialer Beratungsdienst am Universitatsklinikum Ulm

o Sport- und Rehabilitationsmedizin am Universitatsklinikum Ulm
o VIV-ARTE® Trainingskonzept am Universitatsklinikum Ulm

o Zentrum fur Personalisierte Medizin (ZPM) am Universitats-
klinikum Ulm

o AstraZeneca GmbH
e MSD Sharp & Dohme GmbH
* Novartis Pharma GmbH

Selbsthilfegruppen:
o BRCA-Netzwerk e. V. - Hilfe bei familiaren Krebserkrankungen

o Deutsche Leukamie-/Lymphomhilfe e. V., Selbsthilfegruppe
Lindau-Bodensee

o Frauenselbsthilfe Krebs e. V

o Netzwerk Manner mit Brustkrebs e. V.

o Selbsthilfegruppe Magenkrebs, Reutlingen

o Selbsthilfegruppe Prostatakrebs (PCA), Ulm und Bad Buchau
o Stoma/Darmkrebs: ILCO e. V., Selbsthilfegruppe Ulm

Sponsoren

Novartis Pharma GmbH 1.200 €
MSD Sharp & Dohme GmbH 1.000 €
AstraZeneca GmbH 750 €
Neovii Biotech GmbH 700 €
Servier Deutschland GmbH 600 €
Roche Pharma GmbH * = 550 €

& NovarrTs O MSD = ="  Astrazeneca .

neovi {Roche)

Programm

16:30 Uhr  Eroffnung der Ausstellerstande
(Foyer vor dem Horsaal Innere Medizin)

Teil 1: Erfahrungsaustausch und Vortrige
(Horsaal Innere Medizin)

Teil 2: Workshops (Horsale und verschiedene Seminarraume)

17:00 Uhr  BegriiBung
(Prof Dr. med. S. Stilgenbauer, R. Baier)

17:15 Uhr  Erfahrungsaustausch
aus Sicht der Betroffenen
Round Table (C. Heinrich, G. Qualdi,
M. Michel)
Moderation: Dr. med. R. Mayer-Steinacker

17:45 Uhr  Vortrag 1: Krankheitsbewaltigung aus
psychoonkologischer Sicht
(Dr. K. Honig)

18:00 Uhr  Vortrag 2: Klinische Studien
- Wozu sind sie gut?
(Dr. med. C. Schneider)

18:15 Uhr Pause mit Besuch der Ausstellerstande
und Imbiss
(Foyer vor dem Horsaal Innere Medizin)

Im zweiten Teil der Veranstaltung stehen die folgenden sieben Workshops zur Auswahl. Es kann nur ein Workshop besucht werden.
Bitte beachten: Fir die Teilnahme an einem Workshop ist eine Anmeldung erforderlich!

Interaktive Workshops in Form eines arztlichen Expertenvortrags und Riickfragen der Teilnehmer*innen; mit Einbeziehung
eines Vertreters der Selbsthilfegruppen und des Patientenbeirats:

19:00 Uhr (D lhr Weg in der Frauenklinik, von Diagnose iiber Therapie und Begleitung (Dr. med. F. Schochter)
Moderation: S. Mandl

19:00 Uhr (@ Aktuelle Therapiekonzepte bei Prostatakrebs (Prof. Dr. med. C. Bolenz)
Moderation: Dr. G. Frey

19:00 Uhr (@ Wie "personalisiert” ist die Behandlung von Tumoren im Magen-Darm-Trakt heutzutage schon?
(Prof. Dr. med. T. Seufferlein)
Moderation: Dr. R. Prinzing

19:00 Uhr  (4) Zielgerichtete Therapie von Leukdmien: wann kann auf Chemotherapie verzichtet werden?
(Dr. med. C. Schneider)
Moderation: N. RoBberg

Praxisnahe Workshops mit Einbeziehung eines Vertreters der Selbsthilfegruppen und des Patientenbeirats:
19:00 Uhr (5 Nervennahrung: Mit Essen und Bewegung bei Kriften bleiben (B. Zehatschek,
Dr. med. S. Schonsteiner, T. Nagele)
Moderation: A. Frey

19:00 Uhr  (® Naturheilkundliche Verfahren zur Selbstanwendung (Prof. Dr. med. K. Kramer, C. Nagat, F. Yakisikli)
Moderation: R. Baier

19:00 Uhr  (2) Sozialrechtliche Aspekte bei einer Krebserkrankung (S. Wenger, G. Neubronner)
Moderation: T. Vetter

ca. 20 Uhr  Get together und Erfahrungsaustausch (Foyer vor dem Horsaal Innere Medizin)

Referent*innen/Mitwirkende

Baier, Roland - Patientenbeirat CCCU

Bolenz, Christian - Prof. Dr. med., Arztlicher Direktor, Klinik fiir Urologie und Kinder-
urologie, UKU

Frey, Armin - Patientenbeirat CCCU

Frey, Giinter - Dr., Patientenbeirat CCCU

Heinrich, Claudia - Patientenvertretung CCCU

Honig, Klaus - Dr., Klinik fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, UKU,
Leiter Psychosoziale Krebsberatungsstelle Ulm

Kramer, Klaus - Prof. Dr. med. (M.Sc.), Leitung Fachbereich Integrative Medizin, Klinik
fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie, UKU

Mandl, Susanne - Patientenbeirat CCCU

Mayer-Steinacker, Regine - Dr. med., Oberarztin, CCCU, UKU Schonsteiner, Stefan - Dr. med. (M.Sc.), Oberarzt, Klinik fiir Innere Medizin Ill, UKU
Nagat, Carmen - Pflegedienst, Integrative Medizin, UKU Schneider, Christof - Dr. med., Oberarzt, CCCU, UKU
Nagele, Thorolf - Pflegedienst, Klinik fir Innere Medizin Ill, UKU Seufferlein, Thomas - Prof. Dr. med., Arztlicher Direktor, Klinik fiir Innere Medizin I,

Neubronner, Gabriele - Sozialer Beratungsdienst, UKU ZPM, UKU
Michel, Maria - Patientenvertretung CCCU Stegelmann, Frank - PD Dr. med., Oberarzt, Klinik fiir Innere Medizin IIl, UKU

Prinzing, Renate - Dr., Patientenbeirat CCCU Stilgenbauer, Stephan - Prof. Dr. med., Arztlicher Direktor CCCU, UKU
Qualdi, Georg - Patient Vetter, Tanja - Patientenbeirat CCCU
RoBberg, Norman - Patientenbeirat CCCU Wenger, Selina - Sozialer Beratungsdienst, UKU

Schochter, Fabienne - Dr. med., Oberarztin, Klinik fiir Frauenheilkunde und Yakisikli, Franziska - Pflegedienst, Integrative Medizin, UKU
Geburtshilfe, UKU Zehatschek, Barbel - B. Sc., Ernahrungsberatung am CCCU, UKU




